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Urban Sasoi: Codigo de Urbanismo Activo
Proyecto de varias experiencias

1. Deportes y Urbanismo juntos

2. El Planeamiento Urbanistico promociona la
Actividad Fisica

3. Construccion del Codigo.
Documento Escrito
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1. Deportes y Urbanismo Juntos
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2. El Planeamiento Urbanistico
promociona la Actividad Fisica
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“Tu codigo postal es mas importante para
tu salud que tu codigo genético ”

Robert Wood Johnson
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3. Construccion del Codigo.
Documento Escrito
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sQué es Urban Sasoi?

Es una guia de recomendaciones para
generar un entorno fisico en la ciudad
que facilite y promueva unas
condiciones de vida activa.
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Ambitos de intervencion

01. Movilidad

02. Usos del suelo

03. Espacios abiertos

04. Calles y paisaje urbano

05. Proyectos de edificacion

06. Espacios, instalaciones y equipamientos
especificos
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01. Movilidad

* Itinerarios peatonales.

Redes e infraestructuras ciclistas.

e Calmado de trafico.

e Reforzamiento movilidad sostenible+activa.
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02. Usos del suelo i
e Mezcla de usos.

* Evitar modelos de dispersion urbana.

KALIFIKAZIO GLOBALA CALIFICACION GLOBAL

PROPOSATUTAKD EGITURA GRORORRA
ESTRUCTURACENERAL PROPUESTA-




Urban Sasoi: Cadigo de
Urbanismo Activo

03. Espacios abiertos

e Ubicaciones y conectividad.

* Diseno y equipamientos.

GUNE LIBREEN
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04. Calles y paisaje urbano "

* Factores que hacen una calle mas atractiva.
* Red de aceras.

e Paisaje urbano.
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05. Proyectos de edificacion

e |Interior.
e Exterior.

* Escaleras.
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06. Espacios, instalaciones ik
y equipamientos especificos

* Espacios e instalaciones.

* Equipamientos.



En lrun,

ser una persona activa
es la opcion facil.
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g Os emociona ?
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